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LEÇON

RÉFÉRENCES
Genèse 42.1-9 ; 45.1-15 ; Patriarches et prophètes, chap. 21, p. 201-218.

VERSET À MÉMORISER
« Pardonnez […] tout comme le Seigneur vous a pardonné » (Colossiens 3.13, BFC).

OBJECTIFS

Les enfants
Sauront que parce que Dieu nous aime, il nous pardonne quand nous agissons mal.
Sentiront qu’ils sont pardonnés.
Répondront en demandant à Dieu de les aider à pardonner à ceux qui n’ont pas été gentils envers eux.

LE MESSAGE

RÉSUMÉ DE LA LEÇON
Joseph est le chef le plus important d’Égypte

après Pharaon. Lorsqu’une famine vient, ses frères se
rendent en Égypte pour acheter des vivres. Ils
doivent passer par Joseph pour faire leurs achats. Il
sait qui ils sont mais eux ne le reconnaissent pas. Au
bout d’un certain temps, Joseph révèle son identité
à ses frères ; ils en éprouvent une grande frayeur.
Joseph leur pardonne d’avoir tenté de le tuer 
il y a de si nombreuses années. Il leur rappelle que le
plan de Dieu pour sa vie a contribué à sauver leurs
vies durant cette terrible famine.

Notre leçon parle de la grâce
Le pardon constitue un don de la grâce. Dieu est

patient avec nous et nous pardonne lorsque nous
regrettons vraiment nos fautes. Il est toujours prêt 
à nous pardonner, tout comme Joseph a pardonné
à ses frères. Ainsi, nous pouvons, nous aussi,
pardonner aux autres.

ENRICHISSEMENT DU MONITEUR
« La vie de Joseph est une image de la vie de

Jésus-Christ. […]
Enfin, la patience et la douceur de Joseph devant

l’injustice et l’oppression, son empressement 

Se préparer à enseigner

Joseph pardonne
à ses frères
GRÂCE      Dieu nous connaît et prend soin de nous.

Année B
2e trimestre

Leçon 13

           Nous pouvons pardonner aux autres car Dieu nous pardonne.

2� juin 20��
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TREIZE

à pardonner et sa noble générosité envers ses frères
dénaturés préfiguraient le silence et la générosité
avec lesquels le Sauveur supporta la brutalité et les
outrages des impies, comme aussi le pardon qu’il
accorda à ses meurtriers et qu’il offre encore à tous
ceux qui viennent à lui, confessant leurs péchés et
implorant sa miséricorde » — Patriarches et
prophètes, chap. 21, p. 217.

Pardonnez-vous aussi généreusement que Joseph
et Jésus l’ont fait ? Votre vie reflète-t-elle la vie de
Jésus ?

DÉCORATION DE LA CLASSE
Utilisez la scène représentant l’extérieur de la

leçon 1 et continuez à utiliser la « salle du trône ».

Survol du programme
SECTION DE LA LEÇON MINUTES          ACTIVITÉS MATÉRIEL NÉCESSAIRE

Bienvenue En continu      Accueil des élèves

Commentaires positifs/négatifs

Activités        10 A. Raccomodage verres ou assiettes en polystyrène,
de préparation ciseaux, sacs en papier, ruban

adhésif
B. Jésus allège notre fardeau sacs en papier ou en plastique,

pierres, image de Jésus

Prière   10                         panier pour les offrandes
et louange*

Leçon   20            Vivre le récit sacs en papier ou en tissu, 
de la Bible vêtements, boîte d’aliments

(conserves, petites boîtes vides
d’aliments)

Étude biblique Bible

Verset à mémoriser Bible

Application 15            Le pardon est un cadeau variété d’images ou d’objets, boîte-
de la leçon cadeau, chant « Le vrai pardon »

Partage    15            Le cadeau de Dieu pour vous modèle de boîte-cadeau (voir
de la leçon la page 123), papier, crayons de

couleur (facultatif), papier cellophane
rose (facultatif), papier d’emballage,
ruban ou boucles (facultatif), ciseaux
(facultatif), bâtons de colle ou ruban
adhésif (facultatif)

1

*

2

3

4

Voir p 109.
*Cette section peut être utilisée en
tout temps durant le programme.
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Enseigner la leçon
BIENVENUE

Souhaitez la bienvenue aux enfants à la porte. Demandez-leur comment s’est passée leur semaine
(s’ils sont contents ou tristes). Encouragez-les à partager toute expérience relative à la leçon de la
semaine passée. Commencez l’activité de préparation de votre choix.

Activités de préparation
Choisissez l’activité la mieux adaptée à votre classe.

A. RACCOMMODAGE
À l’avance, coupez les verres ou assiettes en polystyrène en trois ou quatre morceaux

et mettez-les dans un sac en papier. Il faut un sac pour deux enfants. En classe, dites
aux enfants de se trouver chacun un ami avec qui travailler. Quand les binôme seront
constitués, remettez un sac à chaque binôme. Demandez aux enfants d’utiliser le ruban
adhésif pour « raccommoder » le verre et l’assiette.

Post-évaluation
Demandez (accordez du temps pour les réponses) : Était-ce facile ou difficile de

réparer le verre et l’assiette ? Maintenant qu’ils sont recollés, ont-ils la
même apparence qu’avant d’être brisés ? Lorsqu’une personne fait quelque
chose de mal, souvent elle ne se sent pas bien. Réparer son tort, c’est comme dire « je
regrette ». C’est une façon de réparer les amitiés brisées. Vous souvenez-vous des frères de
Joseph ? Ils l’avaient vendu comme esclave plusieurs années auparavant. Dans la leçon
d’aujourd’hui, les frères de Joseph viennent en Égypte pour y acheter de la nourriture. Nous
allons découvrir la façon dont Joseph les a traités. Et voici notre message d’aujourd’hui :

Nous pouvons pardonner aux autres car Dieu nous pardonne.

De Linda Prenzlow et Ilene Allinger Candreva, More Faith-Building With Preschoolers [Bâtir la foi des enfants de maternelle], Concordia Publishing House,
St. Louis, Missouri,1999, p. 59.

B. JÉSUS ALLÈGE NOTRE FARDEAU
Demandez à un adulte de préparer 3 postes où seront entassés des pierres ou des

objets lourds. Placez une image de Jésus au 4e poste. Assignez une personne à chaque
poste. Remettez un sac à chaque enfant et dites : Vous devrez, dans l'ordre, vous
rendre à chaque poste et je vais vous annoncer quelque chose qui va
probablement ne pas vous plaire : à chaque fois que vous irez à un poste, la
personne qui s'y trouve mettra une pierre dans votre sac. Ces pierres
représenteront :

1

Matériel

! verres ou
assiettes en
polystyrène

! ciseaux
! sacs en

papier
! ruban adhésif

Matériel

! sacs en papier
ou en
plastique

! pierres
! image de Jésus
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Quelqu'un qui a caché votre jouet.
Votre petit frère qui a détruit la tour que vous veniez de construite avec vos cubes.
Votre maman qui vous gronde pour quelque chose que votre sœur a fait.
Votre ami qui ne veut plus que vous jouiez avec lui.
Quelqu'un qui a renversé du lait sur le dessin que vous venez juste de terminer.

Dites : Lorsque nous ne pardonnons pas aux personnes qui ne sont pas gentilles avec nous,
c’est comme si nous transportions un lourd fardeau. Nos mauvais sentiments nous accablent
et nous gardent en colère. La solution pour se sentir mieux est de tout dire à Jésus, de lui
demander de nous pardonner notre colère et de nous aider à pardonner à ces personnes.
Lorsque nous pardonnons ou demandons aux autres de nous pardonner, c’est comme si nous
nous débarrassions d’un lourd fardeau. Venez maintenant et déposez vos sacs lourds près 
de l’image de Jésus. Remettez vos sentiments à Jésus, et il vous aidera à être heureux de
nouveau. Et voici notre message d’aujourd’hui :

Nous pouvons pardonner aux autres car Dieu nous pardonne.

PRIÈRE ET LOUANGE

• Fraternisation
Résumez les joies et les peines des enfants telles qu’elles vous ont été rapportées à l’entrée (si

approprié). Aménagez un moment pour le partage d’expériences relatives à la leçon de la semaine
précédente. Révisez le verset à mémoriser. Soulignez les anniversaires ou les événements spéciaux.
Accueillez chaleureusement tous les visiteurs.

• Chants suggérés
« Je suis pardonné » (Little Voices Praise Him, n° 76 – Traduction et adaptation : Monique Lemay).
Voir la page 148.
« Le vrai pardon » (Nos cœurs sont pleins de joie, p. 28)
« Dieu est si bon » (Little Voices Praise Him, n° 88 – Traduction et adaptation : Monique Lemay).
Voir la page 136.

• Missions
Utilisez le bulletin Mission enfants ou toute autre histoire missionnaire disponible.

• Offrandes
Dites : Remercions le Seigneur en donnant nos offrandes.

• Prière
Demandez à Dieu de nous aider à pardonner comme Jésus pardonne.

*Cette section peut être utilisée en tout temps durant le programme.

*

Matériel

! panier pour
les offrandes
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Leçon de la Bible2
VIVRE LE RÉCIT

Lisez ou racontez l’histoire
Dix frères, se préparaient à faire

un long, long voyage. Il leur
manquait pourtant un frère qui ne
voyagerait pas avec eux. Imaginez
10 : un, deux, trois… [Demandez
aux enfants de compter jusqu'à 
10 avec vous. Montrez-leur les doigts
de vos deux mains.] Et ils devaient
aller loin, très loin, en Égypte.

Que faites-vous lorsque vous
vous préparez à faire un
voyage ? [faire les valises, apporter

de la nourriture, etc.) Pouvez-vous m’aider à remplir ces
sacs ? [Les enfants vous aident à remplir les sacs avec
quelques vêtements.]

Lorsque tout fut prêt, ils embrassèrent leurs
femmes, serrèrent leurs enfants et dirent au revoir à
leur père. [Les enfants agitent la main pour dire au
revoir tandis qu’ils se mettent en marche avec vous.] Ils
montèrent sur les ânes et commencèrent leur long
voyage vers l’Égypte. Ils ne partaient pas en vacances,
non ; ils étaient pressés d’arriver en Égypte parce qu’ils
avaient besoin d’acheter de la nourriture. Au
campement de leur père, il n’y avait presque plus
rien. La pluie n’était pas tombée depuis longtemps et
les plantes ne pouvaient pas pousser. Ils avaient
besoin de beaucoup de provisions pour nourrir leurs
grandes familles.

Les dix frères firent un long voyage. Prenons nos
sacs et voyageons comme eux. [Marchez dans la
classe ou allez dans le hall puis revenez dans la classe.
Pendant votre marche, demandez aux enfants :] Vous
souvenez-vous de la personne qui avait autant
de frères ? [Joseph] Et où était Joseph ? [En Égypte]

Finalement, ils arrivèrent en Égypte. « Regardez ces
énormes granges ! Elles sont pleines de grain !
Merveilleux ! » [Pointez la boîte remplie de nourriture.]
Ils voulaient acheter de la nourriture, alors ils se
précipitèrent vers le bureau du gouverneur qui était
en charge du grain. Cette personne était Joseph ! Ses
frères ne l’avaient pas vu depuis des années. Il avait
grandi. Il était habillé comme un Égyptien, parlait

comme un Égyptien et portait un nom égyptien. Ses
frères ne savaient pas du tout que c’était lui, leur frère
qu’ils avaient vendu ! Mais Joseph les avaient
reconnus.

Les frères se prosternèrent devant lui et alors,
Joseph se souvint de ses rêves. Vous souvenez-vous
des rêves que Joseph a fait lorsqu’il était plus jeune ?
De nombreuses années auparavant, il avait rêvé que
11 gerbes de blé se prosternaient devant sa propre
gerbe. Et il avait aussi rêvé que le soleil, la lune et 
11 étoiles se prosternaient devant lui. Vous souvenez-
vous que ses frères détestaient ses rêves ? Mais ses
rêves étaient devenus réalité ! Savez-vous comment
vous prosterner ? [Faites-leur une petite
démonstration.] Ils lui montraient du respect en se
prosternant devant lui, mais ils ne savaient pas que
c’était devant leur frère Joseph qu’ils le faisaient !

Les frères de Joseph achetèrent la nourriture dont
ils avaient besoin pour leurs familles. Maintenant,
leurs sacs étaient bien remplis. [Remplissez quelques
sacs de conserves et de petites boîtes d’aliments.] Ils
revinrent chez eux, en Canaan, sans savoir qui était
Joseph.

Quelque temps plus tard, quand leur provisions
achetées en Égypte furent épuisées, ils retournèrent
pour en acheter d’autres. Cette fois, Benjamin
accompagna ses frères. Ils étaient 11 en tout à se
rendre en Égypte. Ils virent encore Joseph, mais ne
savaient toujours pas que c’était leur frère. Les frères
se prosternèrent encore [prosternez-vous]. Joseph leur
posa plusieurs questions. Il les invita chez lui. Les 
11 frères étaient légèrement inquiets. Pourquoi un
important gouverneur égyptien les traitait-il si
gentiment ? Et Joseph dit aux serviteurs : « Serviteurs,
attendez dehors ! Je veux être seul avec ces hommes. »

Joseph savait qu’il était temps de dire à ses frères
qui il était. Et lorsque tous ses serviteurs furent sortis,
Joseph dit à ses frères : « Je suis Joseph. Je suis votre
frère. Mon père vit-il encore ? »

Les frères ne pouvaient le croire. Joseph ?
Maintenant ils étaient plus qu’inquiets. Ils étaient
épouvantés ! Ils reculèrent et s’écartèrent de lui. [Les
enfants reculent.] Pouvez-vous deviner pourquoi ?
Oui, ils avaient été très méchants avec Joseph.
Ils l’avaient vendu comme esclave ! 

Matériel

! sacs en
papier ou
en tissu

! vêtements
! boîte

d’aliments
(conserves,
petites boîtes
vides
d’aliments)
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Et maintenant, ils pensaient que Joseph se
vengerait. Mais Joseph leur dit : « Venez, approchez-
vous de moi. » [Les enfants se rapprochent de vous.]
Très doucement, il leur dit encore : « Je suis votre frère
Joseph, que vous avez vendu comme esclave en
Égypte. Mais ne vous inquiétez pas. C’est Dieu qui, en
réalité, m’a envoyé ici. Il m’a envoyé ici pour sauver
des vies, parce qu’il reste encore d’autres années de
famine. »

Ses frères étaient tellement surpris ! Joseph les serra
tous dans ses bras, en commençant par le plus jeune,
Benjamin [serrez tous les enfants dans vos bras]. Joseph
était tellement heureux qu’il pleura. Ses 10 frères plus
vieux regrettaient tout le mal qu’ils lui avaient fait. Ils
étaient contents de voir que Joseph leur avait
pardonné.

Joseph leur dit d’amener leur père et leurs familles
en Égypte, car ainsi, toute la famille aurait de quoi de
nourrir. Il leur promit une partie du pays pour qu’ils
puissent vivre et travailler. Il leur demanda d’aller
annoncer à son père qu’il était encore en vie. Joseph
leur remit des cadeaux à apporter à la maison.
[Donnez aux enfants des vêtements et plus de nourriture
pour mettre dans leurs sacs.] Mais, même si je suis
sûr qu’ils étaient contents de ces cadeaux, je
pense que ce qui les rendait plus heureux
encore, c’était de savoir que Joseph leur avait
pardonné.

Post-évaluation
Demandez (écoutez les réponses) : Pensez-vous

que les frères de Joseph se souvenaient des
rêves de Joseph ? Vous souvenez-vous des rêves
de Joseph ? Racontez-les moi. Comment Joseph
a-t-il montré qu’il avait pardonné à ses frères ?
Pourquoi pensez-vous qu’il leur a pardonné
toutes les méchancetés qu’ils lui ont faites ?
Que pensez-vous que Joseph ait ressenti
lorsqu’il a pardonné à ses frères ? Comment
vous sentez-vous quand vous pardonnez ou
que vous êtes pardonnés ? Joseph a pardonné
à ses frères parce qu’il aimait Dieu et voulait lui
ressembler. Et Dieu nous pardonne toujours
lorsque nous regrettons nos erreurs. Voulez
vous ressembler à Dieu et à Joseph ? Vous
souvenez-vous de notre message ? Disons-le
ensemble :

Nous pouvons pardonner aux autres
car Dieu nous pardonne.

ÉTUDE BIBLIQUE
Ouvrez votre Bible à Genèse

42.1-9 ; 45.1-15. Montrez les textes
et dites : C’est ici dans la Bible
que se trouve notre histoire

d’aujourd’hui. Lisez les versets à haute voix, en
paraphrasant au besoin.

Post-évaluation
Demandez (écoutez les réponses) : Pourquoi le

père de Joseph a-t-il envoyé ses fils en Égypte ?
Combien ont participé au premier voyage ?
Pourquoi y sont-ils retournés une deuxième
fois ? Qu’ont-ils pensé lorsque Joseph leur 
a révélé qui il était ? De quoi avaient-ils peur ?
Que leur a dit Joseph ? Où sont-ils allés vivre ?
Joseph leur a-t-il pardonné ? Que pensez vous
du pardon envers les autres ? À qui ressemblait
Joseph lorsqu’il a pardonné à ses frères ? À qui
ressemblez-vous lorsque vous pardonnez aux
personnes qui ne sont pas gentilles avec vous ?
Souvenez-vous :

Nous pouvons pardonner aux autres
car Dieu nous pardonne.

Dites-le avec moi.

VERSET À MÉMORISER
Ouvrez votre Bible à Colossiens

3.13 et dites : C’est ici dans la
Bible que se trouve notre
verset à mémoriser

d’aujourd’hui. Lisez le verset à haute voix
« Pardonnez […] tout comme le Seigneur vous
a pardonné. » Utilisez les gestes suivants pour
enseigner le verset à mémoriser :

Matériel

! Bible

Matériel

! Bible

111
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Pardonnez (placer les doigts de la
main gauche sur la
paume de la main droite
et les frotter dessus)

tout comme (pointer le ciel)
le Seigneur

vous a (pointer les autres)

pardonné. (placer les doigts de
la main gauche sur la
paume de la main
droite et les frotter
dessus)

Colossiens 3.13      (mains jointes ; puis
ouvrir les mains
comme un livre
ouvert)
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Application de la leçon3
LE PARDON EST UN CADEAU

À l’avance, placez à l’intérieur de
la boîte-cadeau des images ou des
objets représentant des choses pour
lesquelles on devrait demander
pardon (briser quelque chose,
perdre son calme, ne pas partager,
se battre/se frapper, désobéir à ses
parents, voler, ne pas être gentil
avec un autre enfant, être jaloux,
etc.)

Demandez (écoutez les
réponses) : Quand devriez-vous

demander pardon ? (Lorsque vous faites quelque
chose de mal et que vous le regrettez.) Que veut
dire « pardonner » ? (C’est oublier ce qui s’est
passé.) Le pardon est un cadeau de Dieu.
Lorsque nous demandons à Jésus de nous
pardonner, il nous fait un cadeau. Lorsque
vous pardonnez à quelqu’un, c’est comme
si vous lui offriez un cadeau.

Demandez à des volontaires de venir tirer une
image de la boîte-cadeau. Dites aux enfants ce que
fait la personne sur l’image et pourquoi elle doit
demander pardon.

Post-évaluation
Demandez (écoutez les réponses) : Êtes-vous

contents parce que Dieu nous pardonne ? Que
voulez-vous dire à Dieu qui est si bon envers
nous ? (Merci, Dieu est si bon, J’aime beaucoup Dieu,
etc.) Et que devons-nous faire aussi ? (Pardonner
aux autres.) Est-il toujours facile de
pardonner aux autres ? Et s’ils nous ont fait
quelque chose de très méchant ? Vous
souvenez-vous de Joseph ? Ses frères ont été
vraiment méchants et Joseph leur a pardonné
quand même. Je suis certain que Dieu l’y 
a aidé. Dieu peut aussi vous aider à pardonner
aux autres. Chantons un chant sur le pardon.
Chantez « Le vrai pardon » (Nos cœurs sont pleins de
joie, p. 28) Chantez-le plusieurs fois. Disons encore
notre message :

Nous pouvons pardonner aux autres
car Dieu nous pardonne.

Matériel

! variété
d’images ou
d’objets

! boîte-cadeau
! chant « Le

vrai pardon »
(Nos cœurs
sont pleins de
joie, p. 28)
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Partage de la leçon4
LE CADEAU DE DIEU POUR VOUS

À l’avance, préparez une copie
du modèle de la boîte-cadeau (voir
la page 123) pour chaque enfant.
Puis faites un ou deux des points
qui suivent :

1. Dites aux enfants d’utiliser
seulement des crayons roses
pour dessiner (ou un adulte les
aidera à écrire) sur la boîte-
cadeau une chose qu’ils
regrettent d’avoir faite et pour
laquelle ils désirent le pardon.
Puis donnez à chacun quatre
carrés de papier cellophane rose
pour aller sur la boîte-cadeau.
Dites-leur de regarder : ce qu’ils
ont dessiné ou écrit n’est plus
visible ! Expliquez que lorsque
qu’ils demandent pardon à Dieu,
il efface et chasse leurs péchés
tout comme l’a fait le
cellophane.

2. Dites aux enfants soit de colorier
leur boîte-cadeau avec les
crayons de couleur, soit de la
décorer en collant dessus des
morceaux pré-découpés d’un joli
papier d’emballage et d’un
ruban ou d’un nœud.

Post-évaluation
Demandez (accordez du temps pour répondre) :

Comment vous sentez-vous lorsque quelqu’un
vous pardonne ? Comment vous sentez-vous
lorsque vous pardonnez à quelqu’un ? Que
pensez-vous à l’idée que Dieu pardonne et
oublie ce que nous avons fait de mal ? Lorsque
Dieu nous pardonne, c’est comme un cadeau.
Apportez votre boîte-cadeau et remettez-la 
à quelqu’un avec qui vous n’avez pas été gentils.
Demandez-lui aussi de vous pardonner. Ou
encore, remettez-la à quelqu’un qui vous 
a demandé pardon, mais contre qui vous vous
sentez peut-être encore fâchés. Rappelez-
vous de dire que vous regrettez et pourquoi,
et demandez-lui de vous pardonner. Ou
encore, dites à cette personne que vous lui
avez pardonné et n’êtes plus fâchée contre
elle. Donnez-lui l’image de la boîte-cadeau et 
racontez-lui l’histoire de Joseph pardonnant 
à ses frères. Rappelez-leur que Dieu nous
pardonne parce qu’il nous aime. Disons encore
notre message :

Nous pouvons pardonner aux autres
car Dieu nous pardonne.

Matériel

! modèle de
boîte-cadeau
(voir la
page 123)

! papier
! crayons de

couleur
(facultatif)

! papier
cellophane
rose
(facultatif)

! papier
d’emballage
(facultatif)

! ruban ou
boucles
(facultatif)

! ciseaux
(facultatif)

! bâtons de
colle ou
ruban adhésif
(facultatif)

CLÔTURE
Pendant la prière, demandez à Dieu d’aider les enfants à se

souvenir qu’ils peuvent toujours lui demander de leur
pardonner pour quelque chose qu’ils regrettent vraiment, 
et à toujours pardonner aux autres avec amour.
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